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Sesión 1. Introducción. Sócrates y los sofistas
Ética y moral: definición y distinción. El relativismo sofista: Protágoras y Gorgias. Sócrates:
el intelectualismo moral, la virtud como conocimiento y el cuidado del alma.

Sesión 2. La ética de Platón
La teoría de las Ideas y la Idea de Bien. La justicia en el alma y en la ciudad. Las partes del
alma y las virtudes cardinales. El mito de Giges y la alegoría de la caverna.

Sesión 3. La ética de Aristóteles
La felicidad (eudaimonía) como fin último. La virtud como hábito y término medio. Virtudes
éticas y dianoéticas; la prudencia. La amistad. Relación entre ética y política.

Sesión 4. Las éticas helenísticas: epicureísmo y estoicismo
Contexto histórico del helenismo. Epicuro: el placer, la ataraxia y el tetrafármaco. El
estoicismo: vivir conforme a la naturaleza, el deber y la apatía. Séneca, Epicteto y Marco
Aurelio.

Sesión 5. La ética medieval: San Agustín y Santo Tomás de Aquino
Fe y razón en la ética cristiana. San Agustín: el amor, la voluntad y el problema del mal. Santo
Tomás: la ley eterna, la ley natural y la ley humana; virtudes cardinales y teologales.

Sesión 6. La ética moderna: Hobbes y Hume
El contractualismo: estado de naturaleza y pacto social en Hobbes. Hume y la ética del
sentimiento: el papel de la razón y de las pasiones, la simpatía y la falacia naturalista.

Sesión 7. La ética de Kant
Éticas materiales y éticas formales. La buena voluntad y el deber. Imperativos hipotéticos e
imperativo categórico. Autonomía y heteronomía. La dignidad de la persona.

Sesión 8. El utilitarismo: Bentham y Mill
El principio de utilidad. Bentham y el cálculo de los placeres. Mill: la distinción cualitativa
entre placeres, la libertad individual y el principio del daño. Críticas al utilitarismo.

Sesión 9. La crítica de la moral: Nietzsche
La genealogía de la moral. Moral de señores y moral de esclavos. El resentimiento y la crítica
del cristianismo. La muerte de Dios, el nihilismo y la transvaloración de los valores.

Sesión 10. La ética contemporánea
Ética del discurso: Habermas y Apel. La teoría de la justicia de Rawls. El comunitarismo y la
recuperación de la virtud: MacIntyre. Panorama de la ética aplicada.


